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NOTES - NATATION SYNCHRONISEE

Conformément au titre 4, article 4.1 p 224 de I’Annuel Réglements FFN 2013/2014,

« Toute(s) modification(s) du reglement FINA intervenant en cours de saison sportive
pourra étre appliquée au réglement FFN si elle intervient avant le 31 décembre de la
saison en cours.

Les nouveautés FINA sur les réglements, les figures imposées en espoirs et juniors et les
éléments techniques en séniors adoptées au Congres de Barcelone (juillet 2013) seront
appliquées des que possible ».

Voici les modifications applicables des le début de la saison 2013/2014 :

- SS4.4* Le combiné libre comporte 8 a 10 concurrentes qui exécutent une
combinaison de programmes.

- SS14.1.1* durée programme technique solo : 2°00; programme libre solo : 2°30".

- S§S14.1.2* durée programme technique duo : 2’20”, programme libre duo : 3’00.

- SSAG6* (12 ans) 13, 14, 15 ans durée programme libre solo : 2’15” et duo : 2'45”.

- Juniors 15 a 18 ans : programme libre solo : 2’30”, programme libre duo : 3’00.
* la numérotation des articles sera officialisée dans la nouvelle édition des
reglements FINA.

Les figures imposées et les éléments techniques seront applicables de suite (dés les
Journées d’Automne) et seront trés prochainement téléchargeables en anglais sur le site
de la FFN.

A ce jour, la nouvelle épreuve acrobatique (highlight) ne peut étre appliquée car la FINA
n’a pas communiqué les contenus imposés de cette épreuve. De méme, les modalités de
jugement en 3 ateliers sur critéres dissociés ne seront mises en place que lorsque nous
serons en possession des logiciels informatiques correspondants.

NB : A noter que les nageuses nées en 1999 (15 ans pour la saison 2013/2014) restent
dans la catégorie espoir et dans la catégorie junior. Pas de changement.

L’information sur le positionnement des nageuses pour les Championnats hiver Elite
2013 sera diffusée en début de saison sportive 2013/2014.

Le Socle

Concernant les modifications du socle, adoptées par la Commission Fédérale des 02 et
03 février 2013, validées par le Comité Directeur des 22 et 23 mars 2013 et entérinées
par I’Assemblée Générale des 19 et 20 avril 2013, les fiches techniques seront élaborées
a la rentrée pour une application en janvier 2014.

Conformément aux reglements FFN 2013/2014, des temps minima (chronos) peuvent
étre suggérés sur les épreuves techniques avec pour objectif d’améliorer le contrdle des
figures (p221 Annuel Reglements FFN 2013/2014) mais ne seront pas pris en compte
pour la validation de I’épreuve. La notation «acquis/non acquis» sur la note
fondamentale (uniquement pour 'acquisition et le développement) sera expliquée sur
une fiche technique. Ces deux points seront applicables dés le début de la saison
2013/2014.
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