Commission Wetterpele
Cofte e Aaur

POLONAT DU MERCREDI 08 MAT 2013
Piscines Jean Bouin, NICE

PROGRAMME

La compétition est ouverte aux jeunes gargons et filles de la catégorie poussin (2002-2003)
Chaque équipe sera mixte (minimum 2 filles et 4 gargons).

Il s'agit de participer a :

1)- Une compétition de natation constituée de:
- Un relais de natation de 6x50m libre, composé de trois séries,
- Un relais de natation de 4x50m quatre nages, composé de trois séries,
- Un relais de natation dribbling 6x20m, toutes les équipes en une série en largeur du bassin.

Série 1 : ligne 1 ONN VII
ligne 2 DAUPHINS DE GRASSE IT
ligne 3 CN ANTIBES II
ligne 4 SAINT LAURENT NAT SYNCHRO
ligne 5 ONN V
ligne 6 CACHALOTS SIX FOURS III
ligne 7 ONN VI
ligne 8 ASPTT NICE II

Série 2 : ligne 1 ROQUEBRUNE IT
ligne 2 ONN IV
ligne 3 SAINT RAPHAEL II
ligne 4 ONN II
ligne 5 CACHALOTS SIX FOURS IT
ligne 6 CN CANNES IT
ligne 7 ONN III
ligne 8 NICAEA WATER POLO

Série3 : ligne 1 ASPTTNICEI
lighe 2 DAUPHINS DE GRASSE I
ligne 3 CACHALOTS SIX FOURS I
lighe 4 ROQUEBRUNE I
lighe 5 ONN I
ligne 6 CN ANTIBES I
ligne 7 SAINT RAPHAEL T
ligne 8 CN CANNES T



A l'issue de ces relais, un classement général sera établi pour la natation des places de 1 a 24.

Le relais 6x50m nage libre sera récompensé indépendamment, ce dernier faisant l'objet d'un
record du POLONAT, a ce joue c'est |'éguipe de Roguebrune Natation 1 qui détient le record en
3mn38.60

2)- Un tournoi de Water-polo qui se déroulera sous forme de tournoi :

Il opposera les 24 équipes selon |'organigramme ci-dessous. Un classement général pour la Water-polo
sera établi des places de 1 a 24.

Les rencontres de poule dureront 8mn (sans arrét de jeu),

Les rencontres de classement dureront 2xémn (sans arrét de jeu), avec Imn pour changement de camp

Le classement général du POLONAT sera réalisé par l'addition des places du tournoi de Water-polo et
des relais de natation. En cas d'égalité de deux (ou plusieurs équipes, le classement natation primera)

09h30 Ouverture du bassin

10h00 Sortie du bassin

10h05 Relais 6x50m nage libre,

10h30 Relais 4x50m 4 nages,

10h55 Relais 6x20m dribbling (en largeur) toutes les équipes en méme temps,

11h05 Mise en place des aires de jeu

11h20 Matchs de poules n°1
11h30 Matchs de poule n°2
11h40 Matchs de poule n°3
11h50 Matchs de poule n°4
12h00 Matchs de poule n°5
12h10 Matchs de poule n°6

12h20 Fin des matchs de poules et pause déjeuner

14h00 Début de la phase finale en matchs de poule
14h45 Début de la phase finale de classements

16h15 Fin du tournoi de water polo

16h30 Remise des récompenses
17h00 Fin de la réunion



Le bassin est divisé en 4 aires de jeu de 25x10m, A, B, C, et D
8 poules de 3 équipes, 2 poules dans chaque aire de jeu,

soit 3 rencontres par poule, AIRE DE JEU A poule 1 : équipes 1A, 2A, et 3A
poule 2 : équipes 4A, BA et 6A
AIRE DE JEU B poule 3 : équipes 1B, 2B et 3B

poule 4 : équipes 4B, 5B et 6B

AIRE DE JEU poule 5 : équipes 1C, 2C et 3C
poule 6 : équipes 4C, 5C et 6C

AIRE DE JEU D poule 7 : équipes 1D, 2D et 3D
poule 8 : équipes 4D, 5D et 6D

Les 1°"des poules 1 et 2, 3 et 4,5 et 6 7 et 8 s'opposent de nouveau pour les placesde 1d4 et 5a 8
Les 2°™ des poules 1 et 2, 3 et 4,5 et 6, 7 et 8 s'opposent de nouveau pour les places de 9 a 12 et 13 a
16

Les 3™ des poules Al et 2, 3 et 4, 5 et 6, 7 et 8 s'opposent de nouveau pour les places de 17 a 20 et 21

a4

Compositions des Poules

AIRE DE JEU A

POULE 1

1A ONN VII

2A GRASSE I

3A ASPTT NICE IT

AIRE DE JEU B

POULE 3

1B ONNI

2B SIX FOURS III
3B NICAEA WP

AIRE DE JEU C

Poule 5

1CCN CANNES I

2C ROQUEBRUNE II
3C ONN VI

AIRE DE JEU D

Poule 7
1D ASPTT NICEI
2D ONN IT

POULE 2

4A ONN IV

5A SAINT RAPHAEL I
6A CN CANNES II

POULE 4

4B ROQUEBRUNE I

5B CN ANTIBES IT

6B DAUPHINS DE GRASSE IT

POULE 6

4C CN ANTIBES I

5C ONN III

6C SAINT RAPHAEL IT

POULE 8
4D SIXFOURS I
50 ONNV



3D SIX FOURS IT

6D ST LAURENT NAT SYNCHRO

AIRE de JEU A AIRE de JEU B AIRE de JEU C AIRE de JEU D
Poules 1 et 2 Poules 3 et 4 Poules 5 et 6 Poules 7 et 8
11h20 1A/2A (1) 1B/ 2B (2) 1C/2C (3) 1D/ 2D (4)
11h30 4A/5A (5) 4B/ 5B (6) AC /5C (7) 4D / 5D (8)
11h40 1A/3A(9) 1B /3B (10) 1C/3C(11) 1D/ 3D (12)
11h50 4A/6A (13) 4B/ 6B (14) 4C / 6C (15) 4D / 6D (16)
12h00 2A/3A(17) 2B /3B (18) 2C /3C (19) 2D /3D (20)
12h10 5A/6A (21) 5A / 6A (22) 5C /6C (23) 5D/ 6D (24)
12h20 Fin des premiers matchs de poule

AIRE de JEU A AIRE de JEU B AIRE de JEU C AIRE de JEU D

14h00 1°poule 1 /1 poule 2 (25) 1% poule 3/ 1% poule 4 (26)  1* poule 5/ 1° poule 6 (27)
14h15 2°™ poule 1/2°™ poule 2 (29) 2°™ poule 3/ 2°™ poule 4 (30) 2°™ poule 5/ 2°™ poule 6 (31)
14h30 3°™ poule 1/3°™ poule 2 (33) 3°™ poule 3/ 3*™ poule 4 (34) 3*™ poule 5/ 3*™ poule 6 (35)

1% poule 7 / 1* poule 8 (28)
2°™ poule 7/ 2°™ poule 8 (32)
3°™ poule 7/ 3°™ poule 8 (36)

Places 9 a 12
Vainqueurs 29 / 30 (39)
Vainqueurs 31/ 32 (43)

Places 5a8
Perdants 25/ 26 (38)
Perdants 27 / 28 (42)

Places 1a 4
14h45 vainqueurs 25/ 26 (37)
15h00 vainqueurs 27/ 28 (41)

Places 17 a 24

15h15 vainqueurs 33/ 34 (45) Vainqueurs 35 /36 (46)  Perdants 33 /34 (47)

15h30 Places 9 et 10
Vainqueurs 39 /43 (49)

Places 11 et 12
Perdants 39 / 43 (50)

Places 13 et 14
Vainqueurs 40 / 44 (51)

15h45 Places 17 et 18
Vainqueurs 45 /46 (53)

Places 19 et 20
Perdants 45/ 46 (54)

Places 21 et 22
Vainqueurs 47 / 48 (55)

16h00 Places 1 et 2
Vainqueurs 37 / 41(57)

Places 5 et 6
Vainqueurs 38 / 42 (59)

Places 3 et 4
Perdants 37 / 41(58)

16h15 Fin du tournoi de water polo

16h30 Proclamation des résultats et Remise des récompenses
17h00 Annonce des sélectionnés pour les inter-départementaux

Gilles Menut
Président de la commission Water-Polo
De la Cote d’Azur

Contacts : Tél 06 15 05 27 72, adresse e mail menut.gilles@wanadoo.fr

Places 13 a 16
Perdants 29 / 30 (40)
Perdants 31/ 32 (44)

Perdants 35/ 36 (48)
Places 15 et 16
Perdants 40/ 44 (52)
Places 23 et 24

Perdants 47 / 48 (56)

Places 7 et 8
Perdants 38 / 42 (60)
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