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EEEEEEEEEE
COUPE DE LA COMEN EEEEEEEEEN

LES 25 ET 26 JUIN 2016

LA FRANCE TROISIEME DU CLASSEMENT GENERAL

O o Les 25 et 26 juin derniers avait lieu la 22e édition de la Coupe de la COMEN, a
Gzira (Malte). Au terme des deux jours de compétition, I'Equipe de France se

classe 3e du classement général derriere ['ltalie et I'Espagne, en remportant 14
médailles au total, soit trois médailles d'or, deux d'argent et neuf de bronze. Les
Garcons terminent a la deuxiéme position, a 3 points des Italiens, et finissent
par une victoire sur le 4x100m NL (Jean-Marc DELICES, Milan VLAOVIC, Nathan
SCHIFFMANN et Guillaume GUTH de St Raphaél Natation). Guillaume Guth de
St Raphaél Natation termine 3e sur le 100 NL et Paul Beaugrand du CN Antibes,
se classe 3e également au 1500m NL. Emmenés par Mme Dominique Lagier,
chef de délégation, nos nageurs ont brillé lors de cette compétition!

Confédération Méditerranéenne de Natation

IEEEEEEEEE I8e COUPE DE FRANCE BENJAMINS DES
iSNENEEEEE DEPARTEMENTS - TROPHEE ALEX-JANY

I LES I8 et 19 JUN 2016

PLEINS FEUX SUR LES ALPES-MARITIMES QUI
TERMIMENT A LA PREMIERE POSITION DU
CLASSEMENT NATIONAL GENERAL!

C'est a Cassis, pour la partie sud-est de la France, que se tenait la 18e Coupe de France Benjamin des départements les 18 et 19 juin
derniers. A cette occasion, une fois de plus, les Alpes-Maritimes terminent en téte du classement national général avec un total de 12
574 points. Elles sont suivies par le département du Bas-Rhin avec 12 417 points et celui du Nord avec 12 392 points. Le Var, quant a
lui, se classe au 13e rang avec un bon total de 11 654 points. Les 22 nageurs sélectionnés pour les Alpes-Maritimes et les 24 nageurs
sélectionnés pour le Var ont fait la fierté de leur département. L'an dernier, 83 départements avaient participé au millésime 2015. Le
trio de téte du classement général était composé des Alpes-Maritimes, des Yvelines et de la Moselle.

CHAMPIONNATS DE FRANCE ETE 2016 JEUNES, AN
JUNIORS ET SENIORS DE PLONGEON EEEEEEEEEE

DUIO AU 2 JUN 2016 ———
UN RECORD DE MEDAILLES POUR LONN!

Du 10 au 12 juin dernier avaient lieu a Schiltigheim, les Championnats
de France de plongeon Eté 2016 Jeunes, Juniors et Seniors (1m, 3m
et haut vol). Au terme de cette 102e édition de ces Championnats,
I'Olympic Nice Natation récolte un total de 21 médailles, soit 12
médailles d'or, 6 d'argent et 3 de bronze, un record pour le club lors
d'un Championnat de France. LAS Monaco, quant a elle récolte 11
médailles, dont 5 d'or, 3 d'argent et 3 de bronze. Pour le Comité,
il s'agit d'un impressionant total de 32 médailles et 17 titres de
champion de France. Leyth Agoun, le talent de I'ONN a surveiller
de pres, récolte, a lui tout seul, un total 8 titres et une médaille de
bronze. Désormais considéré comme sportif de haut niveau, il a
réprésenté la France lors de la coupe de la COMEN du 20 au 25

juillet dernier.
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EEEEEEE LA COUPE DE LA CONFEDERATION
EENEEEE MEDITERRANEENNE DE PLONGEON

DU 20 AU 25 JUILLET2016

BRAVO A LEYTH AGOUN POUR SA
PERFORMANCE!

Du 20 au 24 juillet dernier était organisée a Bolzano (ltalie) la Coupe
de la Confédération Méditerranéenne (COMEN) de plongeon, a la
piscine Lido Karl DIBIASI. La COMEN comprenaient 80 athlétes re-
présentant 8 pays: I'Egypte, la Grande-Bretagne (invité), Gréce, Italie,
Serbie, Suisse, Turquie et la France dont la sélection était composé
de 5 plongeurs et 2 entraineurs.

Dans cette Equipe de France de Plongeon, le tout jeune plongeur
Leyth AGOUN de I'Olympic Nice Natation, au vu de ses résultats tout
au long de cette saison (14 titres de Champion de France) était re-
tenu pour la premiére fois accompagné de son entraineur Romuald
BORGO.

Cette Tere participation sous les couleurs tricolores avec une mé-
daille de Bronze au tremplin de Tm, laisse présager qu'il faudra compter sur lui ses prochaines années, tout en peaufinant les détails
qui font la différence lors des Compétitions Internationales pour confirmer au différentes hauteurs (1m, 3m et Haut-vol) comme il a
I'habitude de le faire lors des Championnats de France.

Bilan des médailles pour I'Equipe de France pour I'édition 2016 de la COMEN, 4 médailles remportées, 1 d'Or et 3 de Bronze.

Leyth Agoun et son entraineur Romuald Borgo

. ) HEEEEEEEEE
COUP D'OEIL SUR LES RESULTATS DU COMITE! ENEEEEEEES

10e OPEN DE FRANCE CHAMPIONNATS DE FRANCE 15 ANS
A VICHY VAL D'ALLIER ET MOINS A AMIENS
2 ET 3 JUILLET2016 DU 21 AU 31 JUILLET
Coralie BALMY: 400 m NL - 3e position 13 clubs du Comité
54 nageurs
Charlotte BONNET: 100 m NL - 2e position 11 podiums
200 m NL - 1ére position Onolfo Emma ONN :1ére 50 Brasse en 33”47

3éme 100 brasse en 113”33

Alizée BORGOGNO: 400 m 4 nages - 11e position
Bouteilly Margot ACH : 2éme du 200 papillon en 2'2083

Anna SANTAMANS: 28 m EL -3e postton. Borgogno Alizée ONN : 1&re 200 4N en 223”43
m orasse - /€ position 2&me 400 4N en 5'05"06
Cloé HACHE : 200 m NL (finale B) - 3e position Relais 4 x 100 4N Dames: I'ONN est 3éme en 4'29"80.
. . . i i, Sagnes Hugo ACH :Ter du 200 NL en 156”25
re WATTEL 501 papilen 52 posiin G i0ONG n 027
du 800 NL en 8'23"02

200 m papillon - 7e position
Relais 4x200 NL Messieurs : ASM est 2éme en 8'16"39
4x100 4N Messieurs : ASM est 3éme en 4'05"54

3e CHAMPIONNATS DU MONDE JUNIORS EN EAU LIBRE A HOORN (PAYS-BAS)

Lisa POU de I’AS Monaco Natation, notre représentante azuréenne, termine 8e au 7,5 km (catgorie 16-17 ans).
Au relais 4 x 1,25 km, elle termine 3e avec ses coéquipieres ZITOUNI Fares, CASSIGNOL Oceane et FONTAINE Logan.
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NOUVELLES FLASH!

WATER POLO FINALE PRO A
MARSEILLE CONSERVE SON TITRE

C'est finalement Marseille qui conservera son titre de champion
de France aprés avoir disputé sa finale contre Nice en match
retour (12-9) le 11 juin dernier. Lors du match aller, trois jours
plus tét, la partie s'était conclue par 10 points partout. C'est
le deuxiéme titre consécutif de champion de France pour
Marseille au terme de cette 36e Finale Pro A. Notons que Nice
leur avait ravi le titre de champion lors de la finale de la Coupe

GILLES SEZIONALE ELU A LA LIGUE
EUROPEENNE DE NATATION

Le 8 mai dernier se tenait a Londres le Congres extraordinaire
de la Ligue Européenne de Natation ou des élections ont pris
place pour choisir les élus pour le prochain mandat de quatre
ans (2016-2020). A cette occasion, M. Gilles Sezionale, Président
de Comité régional de natation Céte d'Azur, a été élu a la
Comission Marketing ol de nouveaux défis I'attendent. Bon
mandat a lui!

de la Ligue.

LES EPREUVES EN EAU LIBRE A VENR!

LA GRANDE FETE DE LEAU LIBRE

L'Aquatic Club Hyérois en association avec la Mairie de Hyéres est heureux de vous
présenter, la Travers'Hyéres, une course en eau libre entre I'lle de Porquerolles et la plage
de la Bauma (prés de la Badine) sur la presqu’ile de Giens.

4 courses sont organisées avec la Fédération Francaise de Natation et font partie du circuit
de la Coupe de France de Natation en Eau Libre. Pour participer a la grande féte de I'eau
libre, plusieurs courses Open sont aussi proposées. Les combinaisons triathlon, mono et
bipalmes sont autorisées. A noter, toutes les courses sont ouvertes aux handisports.

La Travers'Hyeres découverte 500m Open et Pass Compétition (ouverte aux 10 ans et plus)
La Travers'Hyeres 1,5 km Open et Coupe de France (ouverte aux 12 ans et plus)

La Travers'Hyeres 3 km Open et Coupe de France (ouverte aux 12 ans et plus)

La Grande Travers'Hyéres 5,5 km Open et Coupe de France (ouverte aux 14 ans et plus)

Pour renseignements et inscriptions : www.hyeres-natation.com ou www.
kms.fr

TRAVERSEE DE NICE A LA NAGE

Relevez le Défi de la traversée de Nice a la nage en participant a la premiére édition de la
«Prom’Swim» le dimanche 11 septembre 2016!

Nagez en eau libre dans la mythique baie des Anges a Nice avec, au programme, 1,2 km et
5 km de nage ouverts a tous les licenciés ou non-licencié, et une course de 500 m pour les
enfants. Rendez-vous a partir du 10 septembre sur le village de la Prom’Swim, Promenade
des Anglais a Nice.

Participez a une féte de la natation en mer organisée par I'Olympic Nice Natation lors de
cette premiére réédition d'une traversée historique a Nice!

Pour informations, visitez le www.promswim.com
Inscription au www.kms.fr

TRAVERSHYERES
LE 4 SEPTEMBRE 2016

L 5.8}
Hygres SRR

4 Septembre 2016

[Travers’Hyeres

~=/ Courses en eau libre

|“Les Criques” A pal’ﬁ r de

e 8h0o0o

Traversée
ile de Porquerolles
Presqu’ile de Giens

500m, 1.5 km, 3 km
5.5 km Open et Coupe de France

Toutes les infos sur www.hyeres—natation.com
1 sux g

Toutesles courses sont ouvertes ux handisports FT aux nageurs avec materels (almes / connbi tsthlon)
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LA PROMSWIM
LE Il SEPTEMBRE 2016

swim

Tout Nice NoS® :
RNANCHED 016,/

OUVERT Nagez en eau libre dans
A TOUS la baie des Anges !

PROGRAMME

5 km Traversée de la Baie
des Anges de Carras a
Castel

1 et 2 km OPEN

500 m Enfants

Renseignements et ins
f / PromSwim-Tr




